心身障碍科简介
心身障碍科成立于2022年9月13日，现有副主任医师2名、主治医师1名、医师2名，副主任护师1名、主管护师6名、护师7名、护士2人构成的专业团队，配备病床98张。其中VIP病房3间。
 心身医学（psychosomatic medicine）是当代新兴医学科学体系的重要组成部分，是研究精神和躯体相互关系的一个医学科学分支。
 主要收治病种：
各类抑郁焦虑障碍、强迫障碍、应激相关障碍、躯体化障碍、睡眠障碍、进食障碍、性心理障碍、人际交往问题等与心理因素密切相关的心身问题。
 治疗形式：
在药物治疗、物理治疗的基础上，与心理治疗相结合。物理治疗包括：电子生物反馈治疗、重复经颅磁刺激治疗、计算机认知系统训练等。心理治疗包括：个体心理治疗、团体心理治疗、音乐治疗、正念训练、松弛训练、沙盘治疗等治疗技术。针对患者的具体情况制定系统的个体化精准治疗方案。
我们坚持“以人为本”的服务理念，用心呵护患者心灵，力求以优质、专业的诊疗护理服务，为您的心身康复保驾护航！
 科室电话：
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